
 

Wander- und Veranstaltungsprogramm  3. Quartal 2023 

 

Wichtige Hinweise 

Für alle Wanderungen gilt:  

→ Tourenangebote: falls Anmeldung erforderlich, dies bitte beachten 

→ Teilnahme an den Wanderveranstaltungen erfolgt stets auf eigene Gefahreine FFP2-Maske als Mund-/Nasenschutz tragen 

Ortsverein Heidelberg 
 

 

Vorankündigungen 

19.-23.07.2023  Bergwandertage : Kaisertour Österreich – Wilder/Zahmer Kaiser - Ralf Biernacki  nur für angemeldete Teilnehmer 

18.-20.08.2023  Wanderwochenende Schluchsee / Hochschwarzwald: Tour-Info: siehe Tabelle unten. Weitere Infos folgen. - Alexander Langer 

15.-17.09. 2023 Geitau-Bayrisch Zell / Wanderwochenende am Wendelstein – Alexander Langer Termin verschoben auf September 2024! 

 

→ Seniorenwanderungen:  siehe dienstags RNZ 

→ After Work Wanderungen - bis Ende September Treff jeden Dienstag um 17.45 Uhr HD-Bismarckplatz, Galeria Kaufhof, Glasaufzug;  

→ Deutsches Wanderabzeichen: Im Wanderpass können Sie sich die gelaufenen km bestätigen lassen. Mindestleistung Erwachsene: 200 km / Jahr, Infos: https://www.wanderver-
band.de/wandern/deutsches-wanderabzeichen 

→ Ausrüstung: Sie sollten Regen-/Sonnen-/Zeckenschutz, ausreichend Trinkflüssigkeit sowie Notverpflegung (auch bei vorgesehener Einkehr) dabeihaben. Feste Schuhe sind unab-
hängig vom Schwierigkeitsgrad der Wanderung erforderlich.  

→ Schwierigkeitsgrade: leicht (wenig Geübte); mittel (Personen mit mittlerer Kondition, die regelmäßige wandern); anspruchsvoll (gute Kondition + Wandererfahrung, oft Trittsicher-
heit und/oder Schwindelfreiheit - ggf. telef. erfragen)  

→ Termin für Wanderführer und Wanderführerinnen:  5.9.2023 - Abgabe Detailplanung 4. Quartal 2023 - bitte per Mail an marion.duscha@web.de  schicken. 

Gäste sind stets willkommen!   Gästebeitrag 2 € (Ausnahme: Mitglieder unserer Kooperationspartner der Ski-Clubs Leimen und Heidelberg) 

 

Datum Wanderung/Veranstaltung 
a) Treffzeit/ Treffpunkt 
b) Rückkehr nach HD 

Anforderungen 
Fahraus-
weise 

An-
mel-
den 
bis 

Verantwortlich 
Kontakt über: Tel /Mail 

Sa 
01.07. 

 

 Rad-Rundtour um Schwetzingen 
 
Schwetzingen, Ketscher Rheininsel, ggf. Einkehr (Johan-
neshof), Hockenheim, Schwetzinger Hardt, Oftersheim, 
Schwetzingen Bhf., ggf. Eisdielenbesuch zum Abschluss; 
Rucksackverpflegung, Getränke, verkehrssicheres Rad 
 

 a) Treff +Start 10.45 / Schwetzingen 
Bhf. 
 (ggf. Anfahrt Hbf. HD 10.20 Uhr ab mit 
RB68, 
 weiter mit RB67, Schwetzingen an 
10.44 Uhr) 
 b) Ende Bhf. Schwetzingen gegen 
15.00 Uhr Start-/Zielpunkt Bahnhof 
Schwetzingen 

leicht, 3 Std. Fahrt-
zeit, ca. 
34 km, 57 HM 
rauf/runter 
 

ggf. 
VRN / 
DET 

 max. 
10 TN 

 Ralf Biernacki 
 
 rb12@posteo.de  
0174-3398374 

https://www.wanderverband.de/wandern/deutsches-wanderabzeichen
https://www.wanderverband.de/wandern/deutsches-wanderabzeichen
mailto:marion.duscha@web.de
mailto:rb12@posteo.de


Datum Wanderung/Veranstaltung 
a) Treffzeit/ Treffpunkt 
b) Rückkehr nach HD 

Anforderungen 
Fahraus-
weise 

An-
mel-
den 
bis 

Verantwortlich 
Kontakt über: Tel /Mail 

Di 

04.07. 

 After Work Wandern 

 Mit dem Fischersweib durch Heidelbergs Altstadtgas-
sen – Stadtführung,   

 Unkostenbeitrag 3 € pro Person, Barzahlung vor Ort 

 Ralf Biernacki führt die Gruppe vom Bismarckplatz zum 
Startpunkt 

 a) Treff 17.45 Uhr / Bismarckplatz vor 
dem  Glasaufzug Galeria Kaufhof – 
Start 18.00 Uhr  Rathausplatz Heidel-
berg 

 b) Ende gegen 19.30 Uhr Rathausplatz 
 ggf. Einkehr nach Absprache 

leicht, ca. 2 Std., ca. 
6 km 

  max. 
20 TN 

 Juliane Berg 
 
 julberg@kabelbw.de  

So 09.07. Auf dem Neckarsteig Wanderung entfällt!    Monika Seyfarth 

Di 

11.07. 

After Work Wandern 

Blütenweg, Leimen; Schlusseinkehr im Brauhaus Leimen 

gegen 20 Uhr  

a) Alois Link Platz, HD-Weststadt 

17:45 Uhr   

mittel, 2-3 Std, ca. 

10 km 

 

Rück-
fahrt mit 
VRN   

Antje und Ralf Schipulle 

ralf.schipulle@freenet.de 

0176-51512300 

 

Sa  
15.07. 

 3-Bäche Rad-Rundtour um Sinsheim 

 Bhf. Wiesloch/Walldorf, Dielheim, Horrenberg, Balzfeld, 
Sinsheim, Angelbachtal,  Mühlhausen, Rauenberg, Wies-
loch - Rucksackverpflegung, Getränke,  ggf. Zwischenein-
kehr Bahnhofsgaststätte Sinsheim und Eisdielenbesuch 
nach  Absprache, verkehrssicheres Rad, keine E-Bikes 

 a) Treff +Start 10.00 Uhr / S-Bahnhof 
 Wiesloch/Walldorf (Anfahrt HD 9.48 
Uhr S3) 
 b) Bhf. Wiesloch//Walldof ca. 15.30 
Uhr 
Start-/Zielpunkt Bahnhof Wies-
loch/Walldorf 
 

leicht bis mittel, ca. 
3 ½ Std. 
Fahrtzeit, ca. 42 km 

ggf. 
 VRN / 
DET 

 
13.07. 
  
max. 
10 TN 

 Ralf Biernacki 
 
 rb12@posteo.de  
0174-3398374 

Di 
18.07. 

After Work Wandern  

zwei- bis drei Stunden bergauf / bergab im Nahbereich 

der Stadt Heidelberg 

  

a) 17.45 Uhr / Bismarckplatz (Be-
ginn/Ende) 
vor dem Glasaufzug Galeria 
Kaufhof 

 

mittel bis an-

spruchsvoll 

ca. 7 km.  

 

 

 

Stefanie Schäps 

0151 42877575 

 

 

Mi  
19. –  
So 23.07.  

 

Bergwandertage: Kaisertour Österreich – Wilder/Zah-
mer Kaiser 

- nur für angemeldete Teilnehmer -    Ralf Biernacki 
 
 rb12@posteo.de  
0174-3398374 
 
 
 
 
 
 

mailto:julberg@kabelbw.de
mailto:ralf.schipulle@freenet.de
mailto:rb12@posteo.de
mailto:rb12@posteo.de


Datum Wanderung/Veranstaltung 
a) Treffzeit/ Treffpunkt 
b) Rückkehr nach HD 

Anforderungen 
Fahraus-
weise 

An-
mel-
den 
bis 

Verantwortlich 
Kontakt über: Tel /Mail 

Di 
25.07. 

After Work Wandern  

zwei- bis drei Stunden bergauf / bergab im Nahbereich 

der Stadt Heidelberg  

a)17.45 Uhr / Bismarckplatz (Be-
ginn/Ende) 
vor dem Glasaufzug Galeria Kaufhof 

Start: 18.05 Uhr Neuenheim Hirsch-
gasse 

mittel bis an-

spruchsvoll 

ca. 7 km.   

VRN 

 Alexander Langer 

0176-60495370 

langer_ma@gmx.de 

 

 

 

 

Di 
01.08. 

After Work Wandern  

zwei- bis drei Stunden bergauf / bergab im Nahbereich 

der Stadt Heidelberg 

Route über Odenwald-Hütte, Engelswiesenweg, 
Kühruh, Mausbachwiese, Stift Neuburg zum Endpunkt 
Bushalt Stiftsmühle Ziegelhausen; von dort Rückfahrt 
Bus 34; Schlusseinkehr ggf. nach Absprache  
 

a) 17.45 Uhr / Bismarckplatz (Be-
ginn/Ende) 
vor dem Glasaufzug Galeria 
Kaufhof  

Start Hirschgasse um 18.05 Uhr.  

 

mittel  

ca. 8 km in 2,5 Std.,  

VRN  Axel Weber  

0176-24614734 

axel.weber@troelf.de 

 

Sa 

05.08. 

Hauensteiner Schusterpfad: 

PKW-Fahrt ca. 1,5 Stunden und Parken in Hauenstein auf 

dem Pennyparkplatz. Von dort laufen wir den Schuster-

pad Richtung Wanderheim Dicke Eiche. ca. 11-13 km, 

leichte Steigungen. 

Tourenpunkte: 1. vier Buchen 351 m, 2. Dahn-Böchingen, 

3. Eichbach Quelle, 4. Wasserfall, 5. Winterkirchel, 6. 

Wanderheim - Einkehr 7. Rückkehr zum Parkplatz. 

Hin- und Rückfahrt mit Auto (Fahrge-

meinschaften mit PkW). 

Das Spritgeld wird durch alle geteilt. 

Treffpunkt Bahnhof Heidelberg 08:00 

Uhr, Vorplatz – Taxistand 

Heimfahrt gegen 18 Uhr.  Ankunft in 

HD: spätestens 20.00 Uhr.  

 

mittel PKW 

 

 

03.08. Antje und Ralf Schipulle 

ralf.schipulle@freenet.de 

0176-51512300 

 

Di 

08.08. After Work Wandern  

zwei- bis drei Stunden bergauf / bergab im Nahbereich 

der Stadt Heidelberg 

Über Turnerbrunnen, Zollstock und Bismarcksäule nach 

Neuenheim. Schlusseinkehr ggf. nach Absprache. 

 

a)17.45 Uhr Bismarckplatz, 

Außenlift Galeria Kaufhof; 

Start:  Hans-Thoma-Platz (ehe-

mals OEG-Bf) um 18.00 Uhr. 

Anfahrt dorthin RNV 5 ab Bis-

marck 17.46, Ankunft 17.54. 

B) Endpunkt Bergstraße/Philo-

sophenweg.  

mittel bis an-

spruchsvoll 

ca. 8 km in 2,5 h.  

 

VRN  

Axel Weber 

0176-24614734 

axel.weber@troelf.de 

 

mailto:langer_ma@gmx.de
mailto:axel.weber@troelf.de
mailto:ralf.schipulle@freenet.de
mailto:axel.weber@troelf.de


Datum Wanderung/Veranstaltung 
a) Treffzeit/ Treffpunkt 
b) Rückkehr nach HD 

Anforderungen 
Fahraus-
weise 

An-
mel-
den 
bis 

Verantwortlich 
Kontakt über: Tel /Mail 

So 13.08.  Leimener Acht – Langwanderung um Leimen 
 Bhf St. Ilgen-Sandhausen (Sandhäuser Seite) NSG Zug-
mantel –  
 Naturfreundehaus Leimen – Ochsenbach – Gauangeloch 
– Georgi-Marktplatz - Leimen, Rucksackverpflegung 
(ausreichend Getränke und Sonnenschutz!) 

 Zwischeneinkehr geplant Sport-Gaststätte NORDSTERN 
Gauangelloch 

 a) 8.30 Uhr Bhf. St. Ilgen-Sandhausen   
 Sandhäuser Seite (S4 ab HD Hbf 8.18 
Uhr) 

 b) Tourende gegen 18.00 Uhr 
Leimen 

anspruchsvoll, 30 
km 

510 HM, ca. 8 Std. 
Gehzeit 

ggf. 

VRN / 
DET 

  Ralf Biernacki 
 
 rb12@posteo.de  

0174-3398374 

Di 

15.08. 

After Work Wandern  

zwei- bis drei Stunden bergauf / bergab im Nahbereich 

der Stadt Heidelberg 

 

a) 17.45 Uhr Bismarckplatz, 

Außenlift Galeria Kaufhof;  

Start und Ende: Bergstraße Aufgang 
zum Philosophenweg. 

mittel bis an-

spruchsvoll 

ca. 7 km.  

 

Ggf. 
VRN 

 

Manuela Vogel 

manuvogelau@yahoo.com.au 

 

Fr 18.08. 

– 20.08. 

Wanderwochenende am Schluchsee / Hochschwarz-
wald 
1 Schöne Abendwanderung Fr. 

2 Schöne Wanderungen Sa. und So., je ca.20 km, 1000 

Hm zusammen 

Treffpunkt Heidelberg Hbf Halle 
13:00 Uhr 
Abfahrt 13:18 Uhr Gleis 8, S3 Richtung 
Karlsruhe  

Ankunft Schluchsee 17:51 Uhr 

Gute Kondition 

 
D-Ticket 
/ BW Ti-
cket 

10.7. Alexander Langer 

0176-60495370 

langer_ma@gmx.de 

Di 

22.08. 

After Work Wandern  

zwei- bis drei Stunden bergauf / bergab im Nahbereich 

der Stadt Heidelberg 

über Schloss zum Königstuhl, Abstieg in Altstadt, 
Schlusseinkehr im Essighaus  

a) 17.45 Uhr Bismarck-

platz, 

Außenlift Galeria Kaufhof  

 

schwer 

 

VRN  Antje und Ralf Schipulle 

ralf.schipulle@freenet.de 

0176-51512300 

 

Sa 

26.08. 

Bundesgartenschau Mannheim (BUGA) Wanderung entfällt!    Antje und Ralf Schipulle 

Di 

29.08. 

After Work Wandern  

zwei- bis drei Stunden bergauf / bergab im Nahbereich 

der Stadt Heidelberg  

Route im Stadtwald Süd zum Endpunkt Bushalt an der 

Bergbahn-Talstation; Schlusseinkehr ggf. nach Abspra-

che 

a) 17.45 Uhr Bismarck-

platz, 

Außenlift Galeria Kaufhof 

Start: Peterskirche 18 Uhr  

 

Mittel bis an-

spruchsvoll, 

Strecke 8 km in 2,5 

Std. Anstiege 420 

HM,  

VRN  Axel Weber 

0176-24614734 

axel.weber@troelf.de 

 

mailto:rb12@posteo.de
mailto:manuvogelau@yahoo.com.au
mailto:langer_ma@gmx.de
mailto:ralf.schipulle@freenet.de
mailto:axel.weber@troelf.de


So 

03.09. 

Zum Meckesheimer Straßenfest - 
Von Neckarsteinach nach Meckesheim 
 
 

 

a) Treffpunkt Heidelberg Hbf Halle 
09:15 Uhr 

Abfahrt 09:31 Uhr Gleis 4 S5 Richtung 
Aglasterhausen, Ankunft Neckarstein-
ach 09:59 Uhr 

b)Rückfahrt von Me-

ckesheim alle 30 min 

Mittel 

15 km ca. 300 Hm 
VRN 01.9. Alexander Langer 

0176-60495370 

langer_ma@gmx.de 

Di 

05.09. 

After Work Wandern  

zwei- bis drei Stunden bergauf / bergab im Nahbereich 

der Stadt Heidelberg  

 

a) 17.45 Uhr Bismarck-

platz, 

Außenlift Galeria Kaufhof  
Start: Alte Brücke 18.05 Uhr 

mittel bis an-

spruchsvoll 

ca. 7 km.  

 

VRN  Alexander Langer 

0176-60495370 

langer_ma@gmx.de  

Sa 

09.09. 

Mitgliederversammlung 2023 

Alle Vereinsmitglieder sind herzlich willkommen! 

Ohne Anmeldung. 

14.30 – 17 Uhr, ISG-Hotel Hei-

delberg-Boxberg, Buchwald-

weg 

    

So 

10.09. 

Rund um Bermersbach im romantischen Murgtal 
Dahlienpracht und Heuhüttentäler, Felsen und wilde 
Murg  

Rucksackverpflegung, Schluss-Einkehr geplant  

a) HBF-Heidelberg  Anzeigetafel  
8.15Uhr  mit RE 40 

 
b) 19.49Uhr mit RE 40 
 

 

Schwer,  
schmale, felsige 
Pfade, feste Wan-
derschuhe 

Ca 500 HM, ca.18 

km  

Dtl.Ti-
cket, 
VRN/ 

KVV 

6.9. 

15 TN 

Monika Rink 
morinka@web.de 
017656919122 

auch whatsapp/Sig-

nal/Threema 

Di 

12.09. 

After Work Wandern  

zwei- bis drei Stunden bergauf / bergab im Nahbereich 

der Stadt Heidelberg 

 

a) 17.45 Uhr Bismarckplatz, 

Außenlift Galeria Kaufhof;  Start:  
Hans-Thoma-Platz (ehemals OEG-Bhf) 
um 18.00 Uhr. Anfahrt dorthin RNV 5 
ab Bismarck 17.46, Ankunft 17.54.  

mittel bis an-

spruchsvoll 

ca. 7 km.  

 

VRN  Monika Rink 
morinka@web.de 
017656919122 
auch whatsapp/Sig-
nal/Threema 

15.-

17.09.  

Geitau-Bayrisch Zell / Wanderwochenende am Wendel-

stein  

Termin verschoben auf September 
2024! 

 

   Alexander Langer 

Di 

19.09. 

After Work Wandern  

zwei- bis drei Stunden bergauf / bergab im Nahbereich 

der Stadt Heidelberg 

Weg hoch zur Rhododendron-Anlage, Gaisbergturm und 
Abstieg in die Altstadt, Einkehr N.N. 

 

 

a) 17.45 Uhr Bismarckplatz, 

Außenlift Galeria Kaufhof;   

Mittel, ca. 7 km.  

 

  Antje und Ralf Schipulle 

ralf.schipulle@freenet.de 

0176-51512300 

 

mailto:langer_ma@gmx.de
mailto:langer_ma@gmx.de
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mailto:morinka@web.de
mailto:ralf.schipulle@freenet.de


Datum Wanderung/Veranstaltung 
a) Treffzeit/ Treffpunkt 

b) Rückkehr nach HD 
Anforderungen 

Fahraus-
weise 

An-
mel-
den 
bis 

Verantwortlich 

Kontakt über: Tel /Mail 

So 

24.09. 

Panoramapremiumwanderweg Baden-Baden / Etappen 
1+2 
 
 Etappe-1 : Kurhaus – Merkurbergbahn 
 Etappe-2 : Merkurbergbahn – Forellenhof 
 Rucksackverpflegung, Getränke,  

 

Schlusseinkehr Forellenhof geplant 

 a) Treff 7.50 Uhr Hbf. HD Mittelhalle 
(Abfahrt 
 8.10 Uhr RE73 / 2 Umstiege / Ankunft 
9.46  
 Uhr Baden-Baden Leopoldsplatz) 

 b) Rückfahrt: Baden-Baden, Gaisbach 

91b ab 17.34  (18.34) Uhr (Bus 201), HD 

Hbf. an 19.41  (20.46) Uhr, 2 Umstiege 

leicht bis mittel, 5-6 
Std., 
770/570 HM 
rauf/runter, 

ca. 18 km 

ggf. 

VRN / 

DET 

 
22.09. 

 max. 

15 TN 

 Ralf Biernacki 
 
 rb12@posteo.de  
0174-3398374 

Di 

26.09. 

After Work Wandern  

zwei- bis drei Stunden bergauf / bergab im Nahbereich 

der Stadt Heidelberg 

Über Schneckenpfad hoch zum Boxberg und weiter 

a) 17.45 Uhr Bismarckplatz, 

Außenlift Galeria Kaufhof;   
Start: 18.05 Uhr Rohrbach-Markt 

mittel bis an-

spruchsvoll 

ca. 7 km.  

 

VRN  Alexander Langer 

0176-60495370 

langer_ma@gmx.de  

 

mailto:rb12@posteo.de
mailto:langer_ma@gmx.de

